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Collecte des données 

 
Nom français : ____________________________________ 
Nom latin : _______________________________________ 
Famille : _________________________________________ 
Origine : __________________________ 
Parties utilisées : ___________________________________ 
 

Principaux 
composants 

 (voir tableau des éléments 
actifs des plantes)  

Propriété(s) du 
composant 

Maladie(s) 

1.  
 
 

 
 

2.  
 
 

 
 

3.  
 
 

 
 

 
Préparations 

(voir glossaire des préparations)  
Usages 

(maladies traitées à l’aide de cette préparation ) 

1.  
 
 

 

2.  
 
 

 

3.  
 
 

 

 
 
Saviez-vous que? : 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 


